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Idee SOUptee,.
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Een uniek kookprogramma met verenigingen. _——

o Voor de derde keer organiseert RINGtv een kookwedstrijd waarin verschillende verenigingen die ons zendgebied rijk is het tegen
elkaar opnemen in de keuken. Het is onze manier om het rijke verenigingsleven een hart onder de riem te steken én de veerkracht
van al die verenigingen in de verf te zetten. Tegelijk is het een ideale gelegenheid om de goede banden tussen RINGtv en de lokale
besturen verder aan te halen.

o Aan de wedstrijd nemen verschillende verenigingen deel uit 6 gemeenten. In de voorrondes zijn het 2 duo’s van verenigingen uit
dezelfde gemeente die het tegen mekaar opnemen.

o De wedstrijd wordt gespreid over 6 voorrondes tijdens dewelke telkens een typisch gerecht in de sfeer van ‘eetfestijn’ of ‘souper’
moet worden klaargemaakt. Midden mei nemen de 6 duo’s die de voorrondes overleefden het in de finale tegen elkaar op. In de
finale komt elke gemeente dus terug aan bod.

o De gerechten worden beoordeeld door een professionele jury onder leiding van televisiekok en presentator van onze kookwedstrijd
Jeroen De Pauw.

o Dankzij onze sponsors (Brouwerij Palm & De Hoorn, AEG, Albert Heijn, Le Creuset, Plantentuin Meise) krijgen de deelnemende
teams een mooi prijzenpakket.
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Het traject , ' N

° De ‘Trofee voor het Beste Souper’ is meer dan de uitzendingen over de wedstrijd alleen.
° De trailers en filmpjes op tv en op social media lopen van midden januari tot eind mei.

o Januari week 2: Lanceringsvideo door Jeroen De Pauw.

A NGtV Video lancering 2022 k
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Het traject

o Eind januari/begin februari:
. Burgemeester of schepen roept in een videoboodschap
de verenigingen op om zich in te schrijven.

. Uitzending op scherm en social media RINGtv.

. Ook de gemeente ontvangt de video om de
oproep naar het verenigingsleven te ondersteunen.
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o Ten laatste februari week 3: -
* Gemeenten geven namen van
kandidaten door aan RINGtv.
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Video oproep door burgemeester van Kampenhout 2022

Het traject

o Februari week 3:
Voor elke gemeente is er een andere opdracht.
Deze opdrachten worden geloot.
Uitzending op tv-scherm en social media RINGtv.

Loting opdrachten 2021

i \/olg de loting
3 Gty wead op onze facebookpagina
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Het traject

o Maart/april opnames filmpjes verenigingsleven.

In een wervend filmpje van 1 minuut promoten de verenigingen van de gemeente (niet enkel de deelnemende verenigingen aan
de wedstrijd) het bruisend verenigingsleven en nodigen zij uit om ook aan te sluiten.

Voor de opnames voorzien we een halve dag, gekozen door de gemeente.
Elke vereniging (vertegenwoordigd door max. 2 personen) komt op een afgesproken tijdstip.
Elke gemeente stelt een verantwoordelijke aan die de verenigingen contacteert en samenbrengt.

De gemeente voorziet ook een locatie met 2 ruimtes waarin de opnames kunnen plaatsvinden. Terwijl één vereniging gefilmd
wordt, heeft de volgende vereniging tijd om zich op te stellen in de andere ruimte.

In beide ruimtes is een (magneet)bord aanwezig dat als achtergrond gebruikt kan worden.

De verenigingen brengen attributen, een uniform... mee en affiches of ander promomateriaal dat op het bord gehangen kan
worden.

Er wordt op voorhand door de gemeente een tekst opgesteld die verdeeld wordt onder de verenigingen die meedoen aan het
filmpje, zodat iedereen weet wat hij/zij moet zeggen (zie voorbeeld volgende pagina).

Deze filmpjes verschijnen op RINGtv en onze social media vanaf de dag dat de kookwedstrijd met de betreffende gemeente
loopt. Ze worden ook aangeboden aan de gemeenten.

Liedekerke 2022
Filmpje Verenigingsleven
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sgﬁster
De voorrondes: Opnamesl:l zaterdagen in maart 2023 %
Uitzending april en mei 2023

o Elke gemeente neemt met 2 duo’s deel aan de
voorronde. Zij nemen het tegen elkaar op.

o De opdracht is voor elke gemeente anders en wordt
bepaald door loterij.

o De opnames vinden plaats in de Cooking Club van AEG,
Raketstraat 40 in Evere en duren een halve dag.

e De winnaar van de voorronde is rechtstreeks geplaatst
voor de grote finale. Op die manier is elke gemeente
verzekerd van een plaats in de finale.

o Meer uitleg vind je verder in het reglement.

De nieuwe Coking Club van AEG in Evere

neg

De finale - midden mei 2023

De grote finale bestaat uit een barbecue-opdracht.
Plaats van het gebeuren is Brouwerij Palm in
Steenhuffel.

Op het einde van de dag maakt de jury de winnaar van
de kookwedstrijd bekend.

De winnaar krijgt de felbegeerde Trofee voor het Beste
Souper, een reclamespot op RINGtv en tal van andere
mooie prijzen. .

Niemand gaat met lege handen naar huis met dank aan
onze sponsors (Brouwerij Palm & De Hoorn, AEG,
Albert Heijn, Le Creuset, Plantentuin Meise)
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Een reclamespot voor
de winnende vereniging!

Eén van de hoofdprijzen is een reclamespot

waarin de winnaars een activiteit kunnen
aankondigen.

De spot verschijnt op RINGtv en kan ook door de
vereniging gebruikt worden op social media etc.

Spot De Zondagsdrinkers uit Steenokkerzeel

Huldiging door de gemeente

In Kampenhout was de gemeente zo blij met
de overwinning, dat de winnaars gehuldigd
werden. Dit event kwam live op de social media
van RINGtv en werd opgenomen in het RINGtv-
Nieuws.
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Reacties van onze deelnemers

* Jeroen (Machelen-Diegem)
« Bedankt voor de superleuke ervaring! Het was de max en superplezant!!!

*  Wim en Jan (Steenokkerzeel)

o Dikke pluim voor de organisatie van dit evenement. We zijn super blij met de trofee maar zeker ook omdat we zoveel toffe mensen hebben leren
kennen. Hopelijk kunnen we nog eens samenkomen.

*  Lut en Bram (Lennik)

s Ook wijvonden dit een unieke ervaring! Wij hebben veel plezier gehad en de kennismaking met de Oklahoma was een hele uitdaging. Maar we
hebben op korte tijd veel geleerd en zijn zeker fan van deze barbecues!

o Christian en Nele (Bever)

o Na de stress van de laatste dagen kunnen we gerust zeggen dat we het een zeer leuke ervaring vonden. Een perfecte organisatie, een mooie locatie,
heel veel leuke mensen, eten en drinken naar ieders goesting, wat moet een mens meer hebben. Onze vereniging en heel het dorp leefde echt mee!

*  Hopelijk tot binnenkort op een van de plaatselijke soupers.

s Annelies en Julie (Hoeilaart)

o Het was leuk om eens na te denken hoe we origineel uit de hoek kunnen komen en vooral hoe we onze vereniging in de kijker kunnen zetten. We zijn
trots op onszelf, de gemeente en de school die we vertegenwoordigen.
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REGLEMENT

RINGtv organiseert, in samenwerking met een paar sponsors en 6 gemeentebesturen uit de regio, opnieuw de kookwedstrijd ‘Trofee voor hei
Beste Souper’.

In de wedstrijd nemen telkens 2 duo’s* uit 6 verschillende gemeenten het tegen elkaar op. Het duo dat het beste souper maakt, gaat
rechstreeks door naar de finale. In de finale nemen de beste 6 duo’s het tegen elkaar op in de grote bbq challenge bij Brouwerij Palm in
Steenhuffel.

*de duo’s bestaan liefst uit 2 leden van dezelfde vereniging, 2 leden uit 2 verschillende verenigingen kan ook.

Televisiekok Jeroen De Pauw is het gezicht van het programma. Hij praat het geheel aan elkaar en hij is tijdens het koken ook aanwezig voor
opmerkingen, bedenkingen en (korte) gesprekjes met de koks. Tijdens deze gesprekken krijgen de deelnemende verenigingen de kans om
zichzelf voor te stellen.

De verenigingen kennen ruim op voorhand het opgelegde thema (gerecht) dat ze moeten klaarmaken. Het gaat telkens om twee gerechten die
moeten worden klaargemaakt (hoofdgerecht en dessert). Daarnaast wordt er ook een cocktail bereid op basis van de producten De Cort
Distillery in Pepingen. De opname van deze extra opdracht valt buiten de reguliere tijd van 1u45. De verenigingen hebben de volledige vrijheid
om het thema naar eigen goeddunken in te vullen. Dat kan gaan van een klassieke tot een eigenzinnige interpretatie.
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REGLEMENT Pe,

De verenigingen krijgen een budget van 100 euro* ter beschikking om de ingrediénten aan te kopen die ze voor het maken van hun gerechte
nodig hebben. Dat hudget kan, afhankelijk van de opdracht en in overleg met RINGtv nog licht verhoogd worden.

De inkopen gebeuren in één van de volgende 4 warenhuizen van Albert Heijn in onze regio: Ternat, Zaventem, Sint-Pieters-Leeuw en Wemmel
voor de finale.

De deelnemende verenigingen geven ten laatste op maandagmiddag (in de week dat ze moeten koken) hun boodschappenlijstie door om er
zeker van te zijn dat alle ingrediénten aanwezig zijn.

Op de dag van de wedstrijd brengen de deelnemers zelf de ingrediénten mee die ze hebben aangekocht.
Adres opnames voorrondes: AEG, Raketstraat 40 in Brussel (Evere)

Het budget wordt jaarlijks aangepast i.fv. indexering
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REGLEMENT

Volgende (basis)producten moeten niet worden aangekocht en staan gratis ter beschikking van de deelnemende teams: peper en zout, groene
kruiden, (bak)boter, olie (om te bakken en om te frituren), bloem, suiker, melk, maizena.

Het is verboden om afgewerkte sauzen mee te brengen om tijdens de wedstrijd te gebruiken. Fonds mogen, indien nodig, wel worden
meegebracht.

De verenigingen zijn niet verplicht (tenzij anders vermeld bij de opdracht) om zelf voor bestek, glazen en borden te zorgen. Alles is aanwezig in
de keukens van AEG. Ook kookpotten- en pannen, friteuse, keukenrobot... zijn aanwezig. De verenigingen moeten zo veel mogelijk materiaal van
de sponsor (Le Creuset - AEG) gebruiken. Bij twijfel/vragen rond een bepaald materiaal, kan op voorhand meer uitleg worden verschaft. Voor de
opnames beginnen krijgt iedereen uitleg over de werking van de kookplaten en ovens. Tijdens de opnames is er altijd iemand aanwezig van AEG
(Sven) om bij te staan bij problemen.

Voor het bereiden van de gerechten in de voorrondes krijgen de verenigingen 1 uur en 45 minuten de tijd. Na het verstrijken van de tijd moeten
de verenigingen stoppen, ook al zijn de gerechten nog niet helemaal afgewerkt.
Het is wel de bedoeling om de volledige kooktijd nuttig in te vullen.

De verenigingen bereiden elk gerecht in 6 porties.

De gerechten die de verenigingen klaarmaken worden beoordeeld door een professionele jury.
Oie jury bepaalt onafhankelijk welk duo het beste gerecht klaarmaakte en doorgaat naar de finale.
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REGLEMENT

HEEL BELANGRIK

Voormiddag: 8 u om te starten om 8u30
Namiddag: 13 u om te starten om 13u30

HINGtv
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De finale heeft plaats op zaterdag x mei 2023. Dan is het thema ‘barbecue’. De opname van de finale gebeurt op de site van Brouwerij Palm i
Steenhuffel, Londerzeel. Voor deze wedstrijd volgt een apart regelement.

RINGtv zendt de kookwedstrijd uit in het magazine Vival, zeven weken lang in april en mei.

De deelnemende verenigingen verbinden er zich toe om als goede ambassadeurs van RINGtv de kookwedstrijd ‘Trofee voor het Beste Souper’
z0 veel mogelijk te promoten via de social media-kanalen van hun vereniging en hun eigen sociale media.

Het is verboden om via de sociale media op voorhand al informatie te verklappen over het wedstrijdverloop of de uitslag van de wedstrijd.
Vestimentair: tijdens het koken is het dragen van een effen WIT hemd, T-shirt, pull... verplicht!

Alle deelnemers krijgen een schort om hierover aan te trekken.
Kookteams zijn op de wedstrijddag present op volgende momenten:

Deelnemende gemeenten 2022

e
KAMPENHOUT

b
KNAPLANDELIIK:ZORGZAAM ey
GEMEENTE
OVERIJSE ~————

Kapelle-op-den-Bos

TERNAT
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(© LE CREUSET")
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Wemmel
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